Camouflage Yourself and Your Individual Equipment

قم بتمويه نفسك ومعداتك الشخصية
ألحالات: لديك معدات محمولة ( م م ) وسلاح شخصي ، خوذة من نوع كفلرمع ستار تمويه ، عشب ، شجيرات ، أشجار ، واقيات ، و مجموعة خفيفة الوزن من التمويه [ م خ و] ، صبغ للجلد و فحم نباتي و / أو طين للأخفاء و أنت ترتدي زي القتال (ز ق) .
الحالات الخاصة: عندما تؤدى هذه المهمة في حالة وجود عوامل نووية ، بايلوجية و كمياوية ( ن ب ك ) ، سوف لا يكون هنالك تغير في المقاييس العائدة للوضعية المحمية من كافة الأتجاهات للمهمة (و م ك ا م)4 .
المقاييس :قم بتمويه نفسك و معداتك الفردية لمنع كشفك بواسطة الرؤيا ، الأشعة تحت الحمراء ، الأشعة  فوق البنفسجية، الرادار و المتحسسات الصوتية و اللاسلكية.
خطوات الأداء 

1. حدد أعتبارات التموية المهمه، مستنداً الىتحليل الأعتبارات التالية:
أ. الحركة

ملاحظة: الحركة تجلب الأنتباة ، لذا فأن الظلام لايمنع الكشف . العين المجردة و الأشعة تحت الحمراء / متحسسات الرادار يمكن أن تكشف الحركة.
(1) تقليل الحركة .

(2) تحرك ببطئ و بخفة عندما تكون الحركة ضرورية.

ب. الشكل.


(1) أستعمل المواد الصناعية لحجب الأشكال ، الملامح و المعدات .


(2) أبقى في الظل عند الحركة . 


(3) موه  شكل خوذتك و جسمك بأستعمالك مواد صناعية عند أداء العمليات قرب العدو.
ج. عكس الضوء . غطي أو أزل المواد التالية مانعاً أنعكاس الضوء :


(1) عدد تناول الطعام .


(2) المرايا.


(3) نظارات العيون.


(4) عدسات المراقبة .


(5) محافظ الخرائط البلاستيكية. 


(6) الملابس العسكرية المنشاة.

(7) الأكياس البلاستيكية الواضحة للفظلات.


(8) النظارات الميدانيه التي تلبس مع الخوذه

(9) السكائر و الغليون 


(10) الأضوية الوامضة ذات المرشحات الحمراء .

ملاحظة:قم بتبديل مرشحات الضوء الحمراء للاضويه بمرشحات زرقاء مخضرة.
د. اللون . أجعل  تمويهك  محاكياً لما  حولك ، أو على الأقل ، تأكد من أن الأشياء لا تتناقض مع الخلفية               .(052-191-1361-1 ) .

ملاحظة: عند الحركة من مكان الى آخر ، غير تمويهك حسب الحاجة . ما ينجح في مكان ما قد يتسبب بحدوث حريق في مكان آخر .

2.كيف تموهة جلدك .

ملاحظه .الجلد المكشوف يسبب انعكاس الضوء .

أ.قم بتمويه جلدك بواسطة اقلام التمويه حتى لو كان لون جلدك غامق .
ملاحظة:اقلام التمويه تعمل على تمويه الجلد و انسجامه مع الخلفيه .                                                   
  ملاحظة . لاتستخدم الزيت او كريم طارد الحشرات لتخفيف الصبغ . هذا يشوة الغرض من استعمال اقلام التمويه بان يجعل الجلد براقا .أعمل كازواج عندما تستخدم الدهان ،بسبب انه أن عملت مفردا ربما تترك فراغات خلف الاذنين ب.أقراء  التعليمات الموجوده على الجدول 1-1361 -191 -052 عند أستعمالك الدهان على الوجه .                                   
جدول الآلوان 
لون الجلد                          المناطق اللامعة                  المناطق المظللة 

مواد التمويه                                    الجبهة البيضاء أو السوداء

حول العينين ، تحت الأنف ، 

                                                              الأنف و الذقن                                               تحت الذقن 

استخدم اقلام تمويه خضراء غامقه او 

 فاتحه في المناطق العشبيه الخضراء

استخدم اقلام تمويه خضراء فاتحه او 

رمليه في المناطق القليلة الاعشاب

استخدم اقلام تمويه فاتحه او بيضاء 

في المناطق المكسوه بالثلج

استخدم الفحم المحروق في حالة 

عدم تواجد اقلام تمويه

استخدم حسب الحاجه الطين ذا اللون 

الفاتح للتمويه في حالة عدم توفر الاقلام

ج.أطلي المناطق العالية و البراقة( الجبين ، عظام الخد ، الأنف ، الأذنيين ، الذقن ) بألوان غامقة.

د. أطلي مناطق الظل و المناطق المنخفضة بالوان فاتحة. 

هـ. أطلي الجلد المكشوف من خلف الرقبة ، الأذرع ، الأيدي بشكل غير منتظم .

تنبيه

يحتوي الطين على بكتيريا، بعضها يكون ضاراً و قد يسبب أمراض معدية . يجب أعتبار الطين حل أخير لأستعماله كطلاء ميدان مناسب .

تنبيه

الطلاء المحتوي على زيت المحرك يجب أن يستخدم بحذر شديد.   
3. قم بتموية زي القتال و الخوذة.

أ. قم بأنزال الأكمام الى الأسفل و زرر كل الأزرار.

ب. قم بتعليق أوراق الأشجار، الأعشاب ، الاغصان الصغيرة ، أو أجزاء من مجموعة خفيفة الوزن من مواد التمويه على الزي العسكري و على الخوذة . (052-191-1361-2) 
الخوذة المموهه

ملاحظة:هذه المواد سوف تغير الأشكال و تمزج الألوان مع الخلفية الطبيعية.

ملاحظة:أن ملابس القتال توفر تمويه بصري من الاشعه تحت الحمراء  القريبه.

ج. لاتنشي الملابس العسكرية.

ملاحظة: النشا يعكس خواص الأشعة تحت الحمراء للأصباغ.
د. قم بتبديل الملابس العسكرية الباهتة و الرثة لأن فعالية التموية قد تلاشت.
4. قم بتمويه معداتك الشخصية .

ا. غطي أو أزل الأجزاء اللامعه .
ب. ثبت الاشياء التي ترن أو التي تقوم بأصدار ضوضاء عند الحركة أو عند ألأرتداء     
الأستعداد للتقييم :
التنفيذ : تأكد بأن كل المواد المطلوبة في الحالات متوفرة للجندي.يجب أستعمال نظام الرفيق عند وضع الطلاء على الوجه.

أيجاز الجندي:أخبر الجندي، ضمن أستعدادات الوحدة للدفاع، أنه يجب أن يحدد أعتبارات التمويه الدقيق، أن يموه نفسه أو جلد رفيقه المكشوف بخطوط الطلاء ، و يموه معداته الشخصية.
مقاييس الأداء






نجح

لم ينجح

1. عملية تحديد أعتبارات التمويه الدقيقة.


_____

______
ا. عملية تقليل الحركة ، و التحرك ببطئ و بخفة.




ب. عملية حجب وتمويه الأشكال والملامح الخارجية.




ج. عملية تغطية أو أزالة الأجزاء التي تعكس الضوء.




د. عملية مزج التموه مع الطبيعة المحيطة.






.
2.عملية تمويه الجلد المكشوف .



_____
 _____

أ. عملية الاختيار الصحيح لاقلام التمويه المناسبة

   للموقع الحالي . 

ب. عملية استخدام اقلام التمويه لتمويه الجلد المكشوف 

    على الوجه بانماط مختلفة .

ج. عملية استخدام اقلام التمويه لتمويه المناطق المكشوفة

    من العنق، الاذرع ، واليدين بانماط مختلفة.

3. عملية تمويه الملابس العسكرية والخوذة .


______
_______

أ. عملية التاكد من ان الملابس غير باهتة او غير منشاة . 

ب. عملية انزال وتزرير كلا الكمين .

ج. عملية تحطيم الشكل بوضع اوراق النباتات ، الاعشاب 

    الاغصان الصغيرة ، و / او أجزاء من مواد التمويه
     على الملابس العسكرية و الخوذه .
4. عملية تمويه المعدات الشخصية .



______
_______

 ا. عملية تغطية او ازالة كل الاجزاء العاكسة للضوء 

( مثلاً عدة الطعام ، المرايا ، نظارات العيون ،زجاج الساعات ،

حوافظ البلاستيكية للخرائط ، الملابس العسكرية المنشاة ، الاكياس 

البلاستيكية للفضلات، النواظير التي ترتدى فوق الخوذة و مرشحات

الأضواء الحمراء).

ب. عملية تثبيت الأشياء التي ترن أو تصدر ضوضاء أثناء تحريكها 

    أو أثناء لبسها. 


دليل التقييم: قييم الجندي نجح أذا أجتاز كل مقاييس الأداء ، قييم الجندي لم ينجح أذا فشل في أي من مقاييس الأداء . أذا فشل الجندي في أي من مقاييس الأداء ، بين له ماالخطأ في عملة و كيف يؤدية بصورة صحيحة.
PAGE  
1

